
入所定員：５５名

ひとり一人の暮らしを大切にし、365日・24時間体制で
安心・安全をサポートする完全個室型のユニットケア施設
地域交流室（行事等で使用）
地域の方々がイベント・習い事等で利用することが可
能

ユニット（広々とした開放感のあるリビン
グ）

居室（全室ゆっくりとくつろぐことができる１人
部屋）

食事（通常の食事）
お1人おひとりに合わせた食事形態に対応していま
す

西谷山
に し た に や ま

わかくさの郷
さ と

 

アクセス（施設建物横に来客用駐車場あり）

特別養護老人ホーム

稲盛クレーン

天陽会中央病院（協力医療機関）
かかりつけ病院として昼夜問わず受診対応が可能です
一般内科・循環器内科・整形外科・心臓血管外科・消化器内科 他（合計：
17科）

１２月から５床増床

社会福祉法人厚
こう

徳会
とくかい

 特別養護老人ホーム西谷山
にしたにやま

わかくさの郷
さと

 

〒891-0116 鹿児島市上福元町 7048-1 
電話：099-263-5501         https://koutokukai.org 



介護サービス費・食費・居住費を含めた料金です
（食費・居住費は非課税世帯で要件を満たすと申請により減額を受けることができます）

施設での入所相談ご希望の方は、日程調整をさせて頂きますので事前にお問い合わせください
お待ちしております （担当：本田）

特別養護老人ホーム Q＆A よくある質問

Q1. どんな人が入所できますか？
A1. 入所対象者は、介護保険で原則、要介護３～５の認定を受けた方となります。（特例により要介護１・２

の方も入所できる場合があります）

Q2. 特別養護老人ホームでのサービス内容を教えてください。
A2. 利用者の状態にあわせた介護計画（ケアプラン）を作成します。日常生活に必要な食事・入浴・排泄

などのお手伝いをさせていただきます。
看護師による日々の健康管理を行いながら、管理栄養士が身体状態に配慮した食事も提供しますので、
安心して過ごしていただけます。

Q3. 部屋は何人部屋ですか？ 部屋の場所は選べますか？
A3. 西谷山わかくさの郷は全室個室（一人部屋）になります。５５人定員で１０～１５人ずつのグループ

（ユニット）に分かれて生活していただきます。原則、空いたお部屋に入っていただくことになります。

Q4. 鹿児島市に住所がないと入所できないのですか？
A4. 特別養護老人ホームは、県内の他市町村、あるいは県外の方も入所可能です。

Q5. 体調が悪くなった場合は、どうしたらいいのでしょうか？
A5. 西谷山わかくさの郷は、天陽会中央クリニック・中央病院が協力医療機関となっており定期的に嘱託

医の診察もあります。体調不良時には嘱託医の指示のもと中央クリニックを受診するなど対応を行っ
ております。（西谷山わかくさの郷では受診の付き添いも基本的には職員が行います）

Q6. 病院などに入院（短期・長期）したら、退所しないといけないのですか？
A6. 短期間の入院治療後、施設での生活が可能であれば、退院後、引き続き利用は可能です。

入院期間が長期的になる場合は退所していただく場合がございます。

Q7. 車椅子などは個人で準備をするのですか？
A7. 車椅子・介護ベッドなどは施設で準備します。寝具類も施設で準備しております。

Q8. おむつ代、洗濯代は別に支払うのですか？
A8. おむつ代は施設で負担しますので不要です。洗濯についても施設で行いますので費用は掛かりません。

病院受診代、お薬代など医療費については別途、必要になります。

Q9. 理美容（散髪）は、どうなりますか？
A9. 月に1回、理美容師による出張サービスを行っていますので、利用した場合のみ実費を負担していた

だきます。

Q10. ターミナルケア（看取り介護）はしてもらえますか？
A10. 受け入れ可能です。嘱託医がターミナルと診断し、ご家族の協力のもと看取り介護に同意いただい

た場合に限ります。

第１段階 第２段階 第３段階① 第３段階②

非課税世帯 非課税世帯 非課税世帯 非課税世帯

生活保護受給者等 収入額80万以下 80万超120万以下 120万超

要介護３ ６６，００１円 ６８，７９１円 ９２，０４１円 １１４，０５１円 １７２，１７６円

要介護４ ６８，４１０円 ７１，２００円 ９４，４５０円 １１６，４６０円 １７４，５８５円

要介護５ ７０，７４９円 ７３，５３９円 ９６，７８９円 １１８，７９９円 １７６，９２４円

左記以外の方
第４段階

1ヶ月（31日間利用した場合）


